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REFERENTINNEN 

Simone Zanjani  

Kita-MOVE Trainerin | LJS 

 

Dominika Lachowicz  

Referentin für Suchtprävention | LJS  

Kita-MOVE kurz erklärt 
 Prävention im Kita-Alltag 

 

Online-Veranstaltung | 15. Juni 2021  

 
   9.45 Login  
 
10.00  Beginn  

 
Wie Kita-MOVE in Bewe-
gung kam: 
Einblicke in Entstehung 
und Umsetzung 
 
Kita-MOVE im Kita-Alltag: 
Praktische Erprobung ein-
zelner Elemente  
 

 12.00  Ende 
 

 
 

Erzieher*innen sind heute oft am 
Rande ihrer Kapazitäten. Neben der 
Begleitung und Betreuung der Kinder 
fordert die alltägliche Elternarbeit sie 
oftmals zusätzlich heraus. Eltern wie-
derum fühlen sich häufig durch die 
Vereinbarkeit familiärer und berufli-
cher Anforderungen überfordert und 
damit allein gelassen. Gelingt es, dass 
Eltern und Kita zusammenarbeiten 
und sich beide Seiten als Verbündete 
bei der Erziehung und Bildung der Kin-
der verstehen, so kann dies entlastend 
wirken. 

Die Motivierende Kurzintervention mit 
Eltern im Elementarbereich (Kita-
MOVE) setzt an den bereits vorhande-
nen Beziehungen zwischen Eltern und 
pädagogischen Fachkräften an und 
zielt darauf ab, die Zusammenarbeit 
zwischen beiden Seiten zu stärken. Im 
Fokus steht die Verbesserung der Ge-
sprächskultur, um so früh über 
mögliche Auffälligkeiten bei Kindern 
ins Gespräch zu kommen.  

Als „Angebot vor dem Angebot“ bietet 
Kita-MOVE pädagogischen Fachkräf-
ten Unterstützung und Entlastung 
beim täglichen Kontakt mit Müttern 

und Vätern sowie dem Führen schwie-
riger Elterngespräche.  

Teilnehmende der Online-Veranstal-
tung erhalten einen ersten Einblick in 
das Prinzip von Kita-MOVE: Hinter-
grundwissen zur Entstehung, den 
Inhalten und Zielsetzungen des Pro-
jekts wird in einem Vortrag vermittelt. 
Darüber hinaus ermöglicht die Erpro-
bung einzelner Übungen und 
Methoden einen praxisbezogenen Ein-
druck. Wie Kita-MOVE Prävention im 
Kita-Alltag ermöglicht und wie es pra-
xisnah umgesetzt werden kann, wird 
diskutiert.    

Bitte beachten Sie, dass die Veranstal-
tung als Zoom-Konferenz durchgeführt 
wird.  

 

Dominika Lachowicz 
Landesstelle Jugendschutz 

Niedersachsen, LJS 

SUCHTPRÄVENTION 

VERANSTALTUNGSFORMAT 
Die Veranstaltung wird als ZOOM-
Konferenz durchgeführt. Technische 
Voraussetzungen für die Teilnahme 
sind: PC/Laptop mit Internetzugang, 
Headset oder ein Mikro und 
Kopfhörer, Webcam (optional) 
KOSTEN 
Die Teilnahme ist kostenlos.  
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RÜCKANTWORT AN 

Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen | Ansprechpartnerin: Maike Krahe (LJS) 

E-MAIL post@jugendschutz-niedersachsen.de 

FAX 0511 2834954 

ONLINE www.jugendschutz-niedersachsen.de/seminare/anmeldung/ 

POST Leisewitzstraße 26 | 30175 Hannover 

 

 
Kita-MOVE kurz erklärt 
Prävention im Kita Alltag 

ANMELDUNG 

Hiermit melden Sie sich verbindlich an. 

Sie erhalten eine Bestätigung über den Eingang Ihrer Anmeldung.  
Weitere Informationen werden Ihnen wenige Tage vor der Veranstaltung zugesendet.  

(die Teilnehmendenzahl ist begrenzt) 

 

Anmeldeschluss: 31. Mai 2021 

Buchungsnummer 
S2121 

Name, Vorname / Institution 

PLZ Ort 

E-Mail / Telefon 
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